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Forme juridique : association loi 1901 
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N° Siret : 478 486 566 000 27 

 
APE : 9001Z 
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N° licence : 2-1067248 

 
L'association est composée d'une présidente, Melle Nathalie MARSOLLIER, d'une trésorière, 
Mme Maryannick JOUBERT, de 3 intermittents du spectacle (comédiens et musicien), de 14 

adhérents et de 7 bénévoles qui participent régulièrement à la vie de la compagnie. 
 
 

AAACCCTTTIIIVVVIIITTTEEESSS   DDDEEE   LLLAAA   CCCOOOMMMPPPAAAGGGNNNIIIEEE   
 

La Compagnie ATOUT AZ'ART propose des créations originales et variées à travers les arts du 
cirque, la musique, le théâtre et la lecture. Le désir de la compagnie est également de 

partager avec son public un moment de détente, de plaisir et de convivialité. 
 

Les créations proposées sont 
 

ω !Ǌǘǎ Řǳ ŎƛǊǉǳŜ  

"""   TTTOOOUUUSSS   EEENNN   SSSCCCEEENNNEEE   """   

"""   TTTOOOUUUSSS   EEENNN   PPPIIISSSTTTEEE   """   

"""   AAAUUU   FFFIIILLL   DDDEEESSS   EEETTTOOOIIILLLEEESSS   """   

"""   AAAUUU   JJJAAARRRDDDIIINNN   DDDEEESSS   CCCOOOUUULLLEEEUUURRRSSS   """   
   

ω ¢ƘŞŃǘǊŜ ƳǳǎƛŎŀƭ  

"""   TTTUUU   MMMAAANNNQQQUUUEEESSS   PPPAAASSS   DDDòòòAAAIIIRRR   """   
 

ω [ŜŎǘǳǊŜǎ ƳǳǎƛŎŀƭŜǎ 

"""   MMMEEEMMMOOOIIIRRREEESSS   DDDEEE   GGGOOOUUURRRMMMAAANNNDDD   """   



 

"""   TTTOOOUUUSSS   EEENNN   SSSCCCEEENNNEEE   """      
Ateliers cirque ς {ǇŜŎǘŀŎƭŜ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ 

 
 

" Tous en scène " offre aux enfants l'occasion de participer à des ateliers cirque dont 
ƭΩƻōƧŜŎǘƛŦ Ŝǎǘ ŘŜ ŘŞŎƻǳǾǊƛǊ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ŘŜ ŎƛǊǉǳŜ Ŝǘ ŘŜ ŎǊŞŜǊ ǳƴ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜ ŀǾŜŎ ƭŀ 
complicité de l'intervenante. Cette création collective permet aux enfants de laisser libre 
cours à leur imagination et ce concept leur  permet, également, de mettre en scène leur 

histoire, leur rôle, leur musique, leur décor. 
 

Dans ce spectacle, l'un peut être jongleur et musicien ou bien présentateur et acrobate ou 
bien encore équilibriste. 

 
Un ensemble de matériel de cirque est à la disposition des " jeunes artistes " 

όōƻǳƭŜ ŘΩŞǉǳƛƭƛōǊŜΣ Ǌƻƭƭŀ ōƻƭƭŀΣ ƳƻƴƻŎȅŎƭŜǎΣ ŞŎƘŀǎǎŜǎΣ Ŧƛƭ ŘΩŞǉǳƛƭƛōǊŜΣ ōŀƭƭŜǎΣ ŀƴƴŜŀǳȄΣ 
dƛŀōƻƭƻǎΣ ŀǎǎƛŜǘǘŜǎ ŎƘƛƴƻƛǎŜǎ ŜǘŎΧύΦ 

 
Ce concept offre aussi aux enfants la possibilité, de développer leurs capacités corporelles, 

de se dépasser, de s'affirmer, de respecter les autres... 
 
 
 
 

PPPHHHOOOTTTOOOSSS   
 

 
                     

 

 
 
 
 
 
 
 
    

                                         Vidéo disponible sur simple demande 



 

 

FFFIIICCCHHHEEE   TTTEEECCCHHHNNNIIIQQQUUUEEE   
 

 

 

 

 

 

Age des enfants : 
LΩŀǘŜƭƛŜǊ ŎƛǊǉǳŜ Ŝǎǘ ŀŎŎŜǎǎƛōƭŜ Ł ǘƻǳǘ ǇǳōƭƛŎ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ о ŀƴǎΦ 

 
bƻƳōǊŜ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ǇŀǊ ǎŞŀƴŎŜ : 

  [ΩŀǘŜƭƛŜǊ ŎƛǊǉǳŜ ǎŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ Ŝƴ ƎǊƻǳǇŜ Ł ŜŦŦŜŎǘƛŦ ƭƛƳƛǘŞ мл Ł мн ŜƴŦŀƴǘǎΦ  
  [ΩƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘŜ Řƻƛǘ ǊŜǎǘŜǊ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜ ǇƻǳǊ ŎƘŀŎǳƴ Ŝǘ ǊŞpondre aux attentes du 

groupe tout en faisant respecter les règles de sécurité. 
 

5ǳǊŞŜ ŘΩǳƴŜ ǎŞŀƴŎŜ : 
  [ŀ ǎŞŀƴŎŜ ŘǳǊŜ ŜƴǘǊŜ ол ƳƛƴǳǘŜǎ Ŝǘ нƘ  ǎŜƭƻƴ ƭΩŃƎŜ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΦ 
 

Lieu de la séance : 
[ΩŀǘŜƭƛŜǊ ŎƛǊǉǳŜ ǎŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ Ŝƴ ƛƴǘŞǊƛŜǳǊ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǎŀƭƭŜ Ře motricité, une salle 
ŘŜ ǎǇƻǊǘΧ ou en extérieur selon les conditions météorologiques. 

 
 Besoin de matériel : 
  Lƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ōŜǎƻƛƴ ŘŜ ƳŀǘŞǊƛŜƭ ŎŀǊ ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘŜ ǎŜ ŘŞǇƭŀŎŜ ŀǾŜŎ ǎƻƴ ƳŀǘŞǊƛŜƭΦ 
 

5ǳǊŞŜ ŘŜ ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ Řŀƴǎ ƭΩŀƴƴŞŜ : 
[Ωŀtelier cirque peut être proposé 1, 2, 3  fois dans la semaine, une semaine  
ŎƻƳǇƭŝǘŜ ǎƻǳǎ ŦƻǊƳŜ ŘŜ ǎǘŀƎŜΣ ǉǳŜƭǉǳŜǎ Ƴƻƛǎ ƻǳ Ł ƭΩŀƴƴŞŜΦ 
 

Heures disponibles : 
[ΩƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘŜ ǊŜǎǘŜ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜ ǇƻǳǊ Ŝƴ ŘƛǎŎǳǘŜǊ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ŘŜǎ 
organisateurs. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CCCOOONNNTTTAAACCCTTT   
Adeline Marsat : 06 63 80 61 57 



 

"""   TTTOOOUUUSSS   EEENNN   PPPIIISSSTTTEEE   """ 

Atelier cirque Intergénérationnel 
 
 

« Tous en piste » propose un moment de partage entre les enfants de 0 à 3 ans  
(RAM ς Crèche ς IŀƭǘŜ DŀǊŘŜǊƛŜ Χύ Ŝǘ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŃƎŞŜǎ ό9It!5 ς Maison de 

retraite ς CƻȅŜǊ [ƻƎŜƳŜƴǘ Χύ  « Tous en piste » est adapté aux très jeunes enfants 
ŀƛƴǎƛ ǉǳΩŀǳȄ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŃƎŞŜǎΦ 

 
[ΩŀǘŜƭƛŜǊ /ƛǊǉǳŜ LƴǘŜǊƎŞƴŞǊŀǘƛƻƴƴŜƭ Ŝǎǘ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ ŘŞŎƻǳǾǊƛǊ ǳƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ŀŎǘƛǾƛǘŞΣ 
ŘŜ ǎŜ ŘƛǎǘǊŀƛǊŜΣ ŘŜ ǎΩŜƴǘǊŀƛŘŜǊ Ŝǘ ŘŜ ƧƻǳŜǊ ŜƴǎŜƳōƭŜ ŀǾŜŎ ƭŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ ŘŜ 
ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘŜ Ŝǘ ŘŜǎ ŀƴƛƳŀǘŜǳǊǎ ŘŜǎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎ ŎƻƴŎŜǊƴŞŜǎΦ [ΩŀǘŜƭƛŜǊ ǇŜǊƳŜǘΣ 

également, de créer un lien entre eux et, grâce à son interaction, il offre à tous la 
ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜǊ ŀǳȄ ƧŜǳȄ Ł ƭΩŀƛŘŜ Řǳ ƳŀǘŞǊƛŜƭ ŘŜ ŎƛǊǉǳŜ Ŝǘ ŘŜ ǎŜ ǾŀƭƻǊƛǎŜǊ  

à travers la réussite du geste. 
 

« Tous en piste » est aussi une activité de détente et de plaisir où se mêlent les rires 
des enfants et les sourires des personnes âgées. 

 
 
 

PPPHHHOOOTTTOOOSSS   

   
   

               

   

   
                                      

   

   

   

   

   



 

FFFIIICCCHHHEEE   TTTEEECCCHHHNNNIIIQQQUUUEEE   

   
   

   

   

   

   

   
Age des enfants :  

[ΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Ŝǎǘ ǇǊƻǇƻǎŞŜ Ł ǳƴ ǇǳōƭƛŎ ŘŜ л-3 ans et de personnes âgées valides ou  

à mobilité réduite. 

 

bƻƳōǊŜ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ǇŀǊ ǎŞŀƴŎŜ : 

[ΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ǎŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ Ŝƴ ƎǊƻǳǇŜ Ł ŜŦŦŜŎǘƛŦ ƭƛƳƛǘŞ 6-8 très jeunes enfants et 6-8 

ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŃƎŞŜǎΦ [ΩƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘŜ Řƻit rester disponible pour chacun et répondre aux 

attentes du groupe avec la participation des animateurs des structures concernées.

    

5ǳǊŞŜ ŘΩǳƴŜ ǎŞŀƴŎŜ : 

La séance dure entre 1 heure et 1 heure 30. 

 

Lieu de la séance : 

[ΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ŎƛǊǉǳŜ ǎŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ Ŝƴ ƛƴtérieur dans une salle de motricité, une salle  

ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎΣ ŜǘŎΧ 

Besoin de matériel : 
Lƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ōŜǎƻƛƴ ŘŜ ƳŀǘŞǊƛŜƭ ŎŀǊ ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘŜ ǎŜ ŘŞǇƭŀŎŜ ŀǾŜŎ ǎƻƴ ƳŀǘŞǊƛŜƭΦ 
 

5ǳǊŞŜ ŘŜ ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ Řŀƴǎ ƭΩŀƴƴŞŜ : 
[ΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ŎƛǊǉǳŜ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ǇǊƻǇƻǎŞŜ ƻŎŎŀǎƛƻƴƴŜƭƭŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭΩŀƴƴŞŜΣ ƭƻǊǎ ŘŜ       
ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎ Ŝƴ ŦŀƳƛƭƭŜΣ ŘŜ ǇƻǊǘŜǎ ƻǳǾŜǊǘŜǎ ƻǳ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǎ ŜƴǘǊŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎΧ 
 

Heures disponibles : 
[ΩƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘŜ ǊŜǎǘŜ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜ ǇƻǳǊ Ŝƴ ŘƛǎŎǳǘŜǊ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜǎ 
besoins de celles-ci. 

   

   

   

   

   

   

   

CCCOOONNNTTTAAACCCTTT   
Adeline Marsat : 06 63 80 61 57 



 

 

"""   AAAUUU   FFFIIILLL   DDDEEESSS   EEETTTOOOIIILLLEEESSS   """ 

Spectacle lumino-poétique 
 
 
 

La nuit tombe. Dans cette ambiance intimiste un enfant s'endort et le rêve l'emporte dans 
un monde imaginaire. Il se voit dans l'un des deux personnages qui, au fur et à mesure 
du spectacle grandissent et se construisent. Grâce aux jeux d'ombres et de lumières 

phosphorescentes, ils vivent et partagent des moments féeriques de la vie. 
 

" Au fil des étoiles " est un voyage de rêve et de poésie où les couleurs animent les 
personnages qui jouent, sous nos yeux, avec des balles, des anneaux et des foulards 

lumineux. 
 

Ce voyage entraîne les spectateurs dans un univers de douceur et d'enchantement 
où vous pourrez vous laisser emporter par son accompagnement musical créé uniquement 

pour ce spectacle. 
 
 
 

DDDiiisssttt rrriiibbbuuuttt iiiooonnn   
 

Création : Adeline Marsat 
Comédienne : Adeline Marsat 

Décor : Jean-Christophe Petiteau 
Costumes et accessoires : Adeline Marsat 

Mise en scène : Maryse Pauleau 
Musique : Marc Leroy 

Lumières : Eric Marsollier 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
                                           CD du spectacle "Au fil des étoiles" 

   

Marc LEROY, compositeur de la musique du spectacle, 
explique que ce fût pour lui un travail tout nouveau que 
d'accompagner une histoire, et d'autant plus 
intéressant que le jeu se fait sans parole, la musique 
tient un rôle à part entière. Plus que de procéder à un 
simple habillage sonore, il a cherché à sublimer toute la 
poésie de la rencontre entre les deux êtres imaginaires 
de l'histoire. 
 



 

PPPHHHOOOTTTOOOSSS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                   Vidéo de ce spectacle disponible sur simple demande 



 

FFFIIICCCHHHEEE   TTTEEECCCHHHNNNIIIQQQUUUEEE 

 
 
FORMAT : 
 
- Montage entier: 2h00   - Démontage entier : 1h00 
- Durée : 35 min 
- Pour tout public à partir de 3 ans 
- Spectacle de jour ou de nuit 
- Spectacle fixe. 
 
 
 
SITE : 
 
- [ƛŜǳȄ Υ ǎŀƭƭŜ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭŜΣ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛǾŜΣ ǎŀƭƭŜ ŘŜ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜΧ 
- Salle obscure (toutes fenêtres et portes vitrées doivent être obstruées de manière à 
obtenir le noir complet.) 
- Espace scénique : 5 mètres x 5 mètres minimum. 
- Hauteur : 2 m 50 minimum. 
- Véhicule devant accéder au site 
- Sol : plat, dur, sans dénivellement, propre. 
- Scène au sol ou surélevée. 
- Place du public : face à la scène, assis au sol et/ou sur chaises en gradin sans allée centrale.       
(max : 250 personnes) 
 
  
 
TECHNIQUE : 
 
- 1 personne pour l'aide au montage et à la " surveillance " du matériel avant et après le 
spectacle. 
- Electricité : 1 prise 220 Volt min (bipolaire + terre) / 20 Ampères à proximité de la scène. 
- Son : Lecteur Cd pour bande sonore de 35 minutes + 2 retours en avant scène coté cour et 
jardin. 
- Lumière : Installation du public avec un faible éclairage. 
  Pas de technique lumière particulière pendant le spectacle. 
  Une douche coté jardin/cour pour la fin du spectacle. 
 
- Décors traités M1. 
 

 

 

 

CCCOOONNNTTTAAACCCTTT   

Adeline Marsat : 06 63 80 61 57



 

"""AAAUUU   JJJAAARRRDDDIIINNN   DDDEEESSS   CCCOOOUUULLLEEEUUURRRSSS"""   
Spectacle de cirque théâtralisé 

 
 

 
Quand elle quitte son boulot, elle file, tablier sur les reins, tout droit dans son jardin. Ici, la 

journée n'est pas trop longue. Enfin elle se pose, respire et profite de ce lieu qui lui 
appartient. Dans cet univers elle se sent gaie, rieuse et  même un peu joueuse. 

 
!ǳƧƻǳǊŘϥƘǳƛ ŜƭƭŜ Řƻƛǘ ǎΩƻŎŎǳǇŜǊ ŘŜ ǎŜǎ ƎǊŀƛƴŜǎΦ vǳŜ ŦŀƛǊŜ Κ [Ŝǎ ƎƻǶǘŜǊ Κ WƻƴƎƭŜǊ ŀǾŜŎ Κ 9ƭƭŜ ƭŜǎ 
plante. Et ça s'ouvre, et ça pousse. En tiges vertes, en massues rousses. Si la pluie tombe, les 

ǇŀǊŀǇƭǳƛŜǎ ǎϥƻǳǾǊŜƴǘΦ Lƭ ȅ ŀ ǾǊŀƛƳŜƴǘ ǘƻǳǘ ŎŜ ǉǳΩƛƭ Ŧŀǳǘ Řŀns son jardin. 
 

Dès que le soleil revient, magie de la scène, elle le prend dans ses mains. 
Elle a plus d'un objet dans son sac. Son jardin, c'est un vrai spectacle. 

 
Avec ses massues ou ses balles, sur son monocycle ou son fil tendu, 

Adeline vous présente un spectacle joyeux, poétique et familial pour toutes les saisons. 
 
 

 
 
 
 
 
 

DDDiiisssttt rrriiibbbuuuttt iiiooonnn      
 

Création : Adeline Marsat 
Comédienne : Adeline Marsat 

Costumes et accessoires : Maryannick Joubert 
Mise en scène : Maryse Pauleau 

Son & lumières : Thomas Prestrelle 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

   


